
梅雨明けと共に夏らしい日々が続いております。
寝苦しい夜もあり、なかなか寝付けない方もいらっしゃると思います。今年も
35℃を超える猛暑日が続きますので、お出かけの際は日焼け対策も忘れずに！
デイサービスでは室内で楽しめるイベントも計画しておりますのでお楽しみに…。
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8月の行事予定

日 月 火 水 木 金 土
1 3

パン(ホルン) きりみ屋 パン(ﾌﾗﾝﾃﾞｨｰﾙ)

2

10

お休み
ヘアカット

パン(ﾛｰｽﾞﾏﾘｰ) パン(ホルン)

4 5 6 7 8 9

お花

17

お休み

11 12 13 14 15 16

きりみ屋

18 19 20 21 22 23 24

お休み
外食

26 27 28 29 30

ヘアカット

有限会社　マルタカ・プランニング

夏祭り

パン(ﾌﾗﾝﾃﾞｨｰﾙ)

31

お休み お誕生日会

パン(ホルン)

きりみ屋 パン(ホルン)

25

ばんどう太郎に行って来ました。

今月は‘うな重’を召し上がる方も！

ボリューム満点のランチと

なったようです。

7月7日の七夕に合わせて

短冊に願い事を書いて

いただきました。

また、暑い夏の始まりに

冷たいアイスを食べました！

7月の行事報告

デイサービスからの

お願い

連日の猛暑日により

デイサービスでもエアコンを

使用しております。

お席によっては寒く感じること

もございますので、羽織るもの

をお持ちいただき、体温調節を

していただきますよう、お願い

申し上げます。


