
春らしい暖かさから一遍、どんよりとした曇り空に少し肌寒い日もあり、
体調を崩されている方もいらっしゃるのではないでしょうか？今年は新元号
に伴った１０連休となりますが、デイサービス軽井沢では休まず皆様の支援
に全力を注いでまいります！
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5月の行事予定
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ばんどう太郎へ行って来ました！

みなさん外食の日は、朝から

ウキウキしてとても楽しみ

のようで、帰ってくると

「おいしかったぁ～！」と嬉しい

感想をいただいております。

集団レク

4月の行事報告

座ったまま行えるサッカーが、

とても人気です！

皆さん、夢中になってボールを追いかけ、

とても楽しい時間となっています。

今年は天候に恵まれず、車窓からのお花見と

なってしまいました。

少し早めにデイサービスを出発し、送迎ルート

ごとに桜を見ながら帰宅いたしました。

太鼓
ボランティア


