
　いよいよ秋の気配を感じるようになりました。肌寒さと共に季節の変わりめは
体調を崩しやすい時期です。今年はすでにインフルエンザが出始めているということで
高齢者の方々は特に気を付け、早めに予防をしていきましょう。

　

軽井沢 　　電話　047-444-8213
デイサービス ‘送迎付きご見学’は随時受け付けております。ご気軽にお問合せ下さい！
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涼しさを感じる秋となりました。

＊9月のイベント＊ ＊9月の誕生日会＊

2018年10月 イベントの予定

今月は8名の方々が誕生日を迎えられました。

皆さま、お誕生日おめでとうございます！

予定は変更する場合もございます。ご了承ください。

ハロウィンおやつ

外食イベント

誕生日会

ヘアカット

軽井沢マーケット

パン屋

きりみ屋

賀寿のお祝いをしました！
今年は１８名の賀寿の方のお祝いをいたしました。

最高年齢は卒寿９０才。お元気の秘訣を教えて頂きましょう。

外食イベント♪
今月は8名の方が参加されました。

おいしいものを食べると、

みなさん素敵な笑顔になりますね。

スタッフ手作りの

お祝いの言葉と共に

お写真を添えて

プレゼントいたしました。

祝・敬老の日！
１７日(月)は敬老の日ということで、

うさぎの紅白まんじゅうをご用意いたしました。

お写真のない方１名


